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PSYCHOPATHOLOGIE
en E-LEARNING

Profils des stagiaires 

Toute personne à titre individual ou professionnel : thérapeute, coach… 

Prérequis 

• Aucun pré requis

Durée  Equivalence 90.00 heures 

Modalités techniques 

Formation à distance 

Lieu 

Plateforme extranet – accessible 24h/24h sous réserve de connexion internet 

Accessibilité aux personnes en situation de handicap 

Pour toute situation spécifique de handicap, nous contacter pour vérifier la faisabilité 

Délai d'accès 

Admission sans disposition particulière : Inscription libre 

Objectifs pédagogiques 

* Elargir sa compréhension de la personne accompagnée
* Connaître et savoir identifier les principaux troubles mentaux
* Comprendre le mécanisme des addictions et des compulsions
* Acquérir les bases en psychopathologie générale
* Acquérir les bases en psychopathologie sexuelle
* Savoir poser un cadre éthique et pertinent pour la personne accompagnée
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Contenu de la formation 

Module 1 - Approches psychanalytiques et mécanisme de défense 

- Approches psychanalytiques
- Structures et tendances
- Mécanisme de défense

- Névroses

Module 2 - Névroses complémentaires 

- Névrose hystérique
- Névrose obsessionnelle
- Névrose phobique

- Dépression

Module 3 - Des états-limites aux bouffées délirantes 

- Dépression (cas clinique)
- Etats-limites
- Etats-limites (cas clinique)
- Psychoses
- Paranïa et schyzophrénies

- Bouffées délirantes / dépression post-partum

Module 4 - Troubles de la personnalité 

- La personnalité et ses troubles
- Personnalité schyzoïde
- Personnalité schyzotipique
- Personnalité hystérique

- Personnalité paranoïaque

- Personnalité obsessionnelle compulsive

- Personnalité évitante

- Personnalité dépendante

- Personnalité passive / agressive

- Personnalité narcissique

- Personnalité borderline

- Personnalité anti sociale

Module 5 - Addictions et compulsions 

- Addictions et compulsions
- Addictions spécifiques : alcoolisme
- Addictions spécifiques : ludomanie et achats compulsifs

- Addictions spécifiques : Eros et Thanatos

Module 6 - Psychopathologie de l’adolescence 

- La vie adolescente
- Adolescence - le corps
- Adolescence - notion d’avatar

Module 7 - Psychopathologie de la vie sexuelle 

- Psychopathologie de la vie sexuelle
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- Histoire de la sexologie

- La question du désir

- Sexualité masculine

- Le cycle sexuel masculin

- Dysfonctionnements sexuels masculins

- Sexualité féminine

- Le cycle sexuel féminin

- Dysfonctionnements sexuels féminins

- Les âges sexuels de la femme

Module 8 - Illustration des perversions diverses 

- Paraphilies
- Névroses
- Psychoses
- Etats-limites
- Paraphilies - stades prégénitaux
- Perversions à caractère psychotique
- Le sujet comme objet

- Confusion - perversion d’objet

Module 9 - Psychiatrie et psychopathologie 

- Littérature et psychopathologie
- Structures de la conscience
- Fonctions de la conscience
- Entités psychopathologiques
- Psychose maniaco-dépressive
- Pharmacopée

- Pharmacopée en psychiatrie

Module 10 - Les blessures d’abandon 

- Blessures d’abandon - Introduction
- Théories d’attachement
- Symptômes des troubles de rattachement
- Besoins / demandes
- Blessures d’abandon
- Les 7 blessures d’abandon

- Les blessures d’amour

Organisation de la formation 

Equipe pédagogique 

VALERIE HENRY - Responsable formations, 

Formatrice certifiée 

Les formateurs peuvent être contactés par mail : contact@axe-formation-pnl.fr 

Modalités et moyens pédagogiques 

• Documents pédagogiques en PDF

• Vidéos
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• Quiz de validation pour chaque module

Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation 

• QUIZZ à chaque fin de module 


