AXE EMERGENCE

70 Grande Rue 27730 BUEIL
Email: contact@axe-emergence.fr
Tel: 0972401260

SPECIALISATION HYPNO ANTALGIE — GESTION
DES DOULEURS CHRONIQUES
E-LEARNING

Version 2025
Renforcez vos compétences en hypnose grdce a ce module

Profils des stagiaires
e PRATICIENS HYPNOSE
o PERSONNES EN RECONVERSION
e COACH

Prérequis
e PRATICIEN EN HYPNOSE ERICKSONIENNE VALIDE (Nous adresser le certificat de réussite en cas de provenance d'un autre organisme
de formation ainsi que le programme suivi)
e Entretien préalable pour vérifier I'adéquation de la formation avec le profil du candidat

Durée Equivalent a 38.50 heures

Modalités techniques

Formation e-learning

Délai d'accés
Admission sans disposition particuliere

Module faisant partie du cursus de MAITRE PRATICIEN EN HYPNOSE ERICKSONIENNE

Notes des stagiaires sur la formation en 2024 : 9.9/10



mailto:contact@axe-formation-pnl.fr

AXE EMERGENCE

70 Grande Rue 27730 BUEIL
Email: contact@axe-emergence.fr
Tel: 0972401260

Objectifs pédagogiques

Savoir accompagner les personnes souffrant de douleurs chroniques
Connaitre les composantes de la douleur

Savoir mener une anamneése dans le cadre des douleurs chroniques
Maitriser la cohérence cardiaque

e Savoir créer un lieu ressource en hypnose

e Savoir créer un accompagnement hypnotique dédié

e Connaitre les principes de I'EFT dans le cadre des douleurs chroniques
e Savoir enseigner I'outil EFT a un client

Contenu de la formation

L’hypnose dans I'accompagnement des douleurs chroniques
De quelles douleurs parle-t-on ?

L’anamnése

Les limites éthiques de I’'hypnose

La cohérence cardiaque

L’hypnose et le lieu ressource

L’auto hypnose

L’EFT dans le cadre des douleurs chroniques

Etudes de cas concrets
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Organisation de la formation

Equipe pédagogique
VALERIE HENRY - Responsable formations - Formatrice en Hypnose Ericksonienne, formatrice en PNL, Maitre Praticienne en Hypnose
Ericksonienne, Maitre Praticienne en PNL, Coach PNL

Les formateurs peuvent étre contactés par mail : contact@axe-emergence.fr
Moyens pédagogiques
e Livret PDF

e Vidéos
e Etudes de cas concrets a réaliser

Dispositif de suivi de I'exécution de I'évaluation des résultats de la formation

o Etudes de cas a réaliser
e Formulaires d'évaluation de la formation (satisfaction stagiaires).
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